SPL Pau Béarn Pyrinées Restourotion

MENUS STANDARDS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE SALADE DE EBCONCOMBRE COEUR DE BLE EN
GOURMANDE HARICOTS CBOULETTE MELON SALADE
EMMENTAL BLANCS
LEGUMES ROTIDE VEAU |PAVE DEPOISSON| /o é‘ STEAK HACHE
COUSCOUS SAUCE SAUCE TARTARE | oo ioiiiee | MATTRE D'HOTEL
VEGETARIEN POIVRE VERT (1) (2)
(1)(2) ROTI DE DINDE
KETCHUP
%
SEMOULE POIS | CAROTTE S P : PETIT POIS
CHICHE RAISIN | PARMENTIER LEGUMES PUREE CARQOTTE POMME
ET PATES DE TERRE
RONDELE
CANTAL (& NATURE
TARTE .
NORMANDE AUX PECHE PUREE POMME | YAOURT BASQUE CERISE
POMMES (1) FRAISE BIO ABRICOT
(1) MILLE FEUILLE

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :
LEGUMIES couscous végétarien : Mélange carotte, courgette, navet, pois chiche, céleri,

poivron, oignon, tomate concassée, cumin, coriandre.
Carotte PARMENTIER : Carotte, pomme de terre, oignon, ail.
Steak haché MAITRE D’HOTEL : Steak haché, beurre, persil, ail.

SEMAINE DU 3 AU 7 JUIN 2024

»

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE SALADE DE PRy conrpe COEUR DE BLE EN
GOURMANDE HARICOTS CIBOULETTE MELON SALADE
EMMENTAL BLANCS
LEGUMES BOULETTE AUX CEUF DUR A
COUSCOUS LENTILLES | SAUCE TARTARE CI?QB?\INAI\:.ESTUE PIZZA
VEGETARIEN SARRASIN (1)
SALADE DE PETIT POIS
S(':E_I"I/'C%léLFfAﬁg :\? p ACRARF;I(EEIIEER LEGUMES PUREE CAROTTE POMME
ET PATES DE TERRE
ey F
cantaL @ EONDELE
TARTE ‘
NORMANDE AUX PECHE [iT3 PUF";{iElSPE()é‘fg”E YAOXEEIEQSTQUE CERISE
POMMES (1)
ey \
o

LOGOS : Sud-Ouest ¥

Agriculture biologique

NAVARIN PRINTANIER : Agneau, carotte, petit pois, navet, oignon, tomate concentrée.
Salade de Iégumes et pates : Farfalles, Carotte, Courgette,Mais, Tomate cerise confite,

Petit pois , Haricot beurre, Vinaigrette .
Coeur de blé en salade : Coeur de Blé, Mais, Poivron, Ail, Persil, Vinaigrette




SPL Paw Béarn Pyrémées Restowration
MENUS STANDARDS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
POMME DE TERRE
TOMATE SALADE VERTE
EN SAL(Al?E cur | OMATE ROSETTE (4) MELON SURIM (0 O)
(1) POMME DE TERRE (1) (2) ICEBERG
VINAIGRETTE EMMENTAL
NUGGETS FILET DE COLIN OMELETTE PARMENTIER DE
VEGETAL SAUCE CURRY(2) | NATURE (1) | BOEUFESTIVAL CANARD
(2) ESCALOPE HACHEE | (1) ESCALOPE HACHEE
DE VEAU SAUCE DE VEAU SAUCE
BRUNE BRUNE
EPINARD POMME
MORNAY we| DAUPHINE (1) | RATATOUILLE | RIZBASMAT
(1) POMME GALETTE
SAINT (@
NECTAIRE FRAIDOU
FLAN NAPPE - CR‘EME AU | SUISSE NATURE
NECTARINE CARAMEL BANANE CHOCOLAT SUCRE

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :

Pomme de terre en SALADE : Oeuf dur, pomme de terre, concombre, poivron, échalote,
cornichon

Sauce MORNAY : béchamel, emmental, muscade.

Filet de colin SAUCE CURRY : Cabillaud, lait de coco, échalote, creme fraiche, curry, jus
de citron.

Parmentier de canard : Canard Effiloché, Purée, Emental, Ail, Persil

SEMAINE DU 10 AU 14 JUIN 2024

P A G

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
POMME DE TERRE TOMATE SALADE MELON SALADE ICEBERG
EN SALADE (1) AU BAS/L/C NAPOLITAINE (1) EMMENTAL
AB
NUGGETS BOULETTE SOJA OMELETTE ,@R'/fl\;i';'\lTD'LELE PARMENTIER DE
VEGETAL SAUCE CURRY NATURE (1) 5, R0TTE 3) LEGUMES
EPINARD POMME
RATATOUILLE
MORNAY DAUPHINE (1
(1)
SAINT {&)
NECTAIRE FRAIDOU
FLAN NAPPE CREME AU SUISSE NATURE
%
NECTARINE CARAMEL BANANE CHOCOLAT SUCRE

p !
LOGOS : Sud-Ouest &

Agriculture biologique

Salade NAPOLITAINE : Torsade, mayonnaise, olive noire, paprika.

RATATOUILLE : Mélange de tomate, aubergine, courgette, poivrons rouge et vert,
oignon.

Emincé de beeuf estival : Emincé de beeuf, Carotte, Oignons, Tomate Concassée, Vin rouge
Fond brun, Ail Oignon , Olive verte

Parmentier de Léqumes : Purée, Oignon, Carotte, Champignon, , feves, Sauce tomate, Pois
chiche, cacahuete, Petit Pois , Emmental rapé




2SN

SPL Paw Béarn Pyréivées Restowrotion SEMAINE DU 17 AU 21 JUIN 2024
MENUS STANDARDS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SALADE > SALADE -
courvanpeay | SETTERAVERLY | taRteau - ToMATE | yeiow courwanpeau| JSETTERAVERE mamteau o romare o
JAMBON (4) FROMAGE
(1) PANI FROMAGE
TOMATE
EM";‘XE&NDE POIS§ON RI; CANTONNAIS SAUTE DE VEAU POULET FROID GALETTE POIS CHILI SIN CARNE RIZ CANTONNAIS EPINI:AARSDAEII:IIIIEEVRE TORTILLA POMME
NAPOLITAINE MEUNIERE (2) VEGETARIEN (1) AU CITRON MAYONNAISE (1) CHICHE VEGETARIEN (1) DE TERRE (1)

(1)

(2) sTEAK HACHE | (1) RISOTIO ASPERGE (1) KETCHUP

JULIENNE

PR () SALADE P SALADE
BEIGNET BLE s ROMANESCO < N BLE 3 N
SALSIFI AU POIVRON JFUSILLI SEM P M Ae | PEIGNETSALIFL Lz poivron P oANe
COMPLETE
CANTAL ) CANTAL )
eyl PECHE CERISE FROMAGE BLANC | ECLAIR VANILLE R PECHE CERISE FROMAGE BLANC | ECLAIR VANILLE
FRAISE FRUITE (1) FRAISE FRUITE (1)
(1) DONUT
X / A ‘
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques LOGOS : Sud-Ouest =
(3) Contient de I'arachide ou fruit a coque — AUTRE : (4) Contient du porc Agrlculture biologique [&:3
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques 1”
POUR EN SAVOIR PLUS :
Emincé de dinde sauce NAPOLITAINE : Dinde, tomate concentrée, ail, thym. TORTILLA pomme de terre : Oeuf, pomme de terre, poivron, oignon, lait.
RISOTTO feve asperge : Riz long, asperge verte, féve, parmesan, créme fraiche, oignon. Julienne ROMIANESCO Fusilli semi complete : Batonnets de carotte, céleri, courgette,

chou romanesco.Fusilli semi complete.

Sauté de veau au CITRON : Veau, oignon, citron vert, jus de citron, ail.

CHILI sin carné : Haricot rouge, tomate concassée, poivron, mais, égrené de pois BIO
Blé aux poivrons : Blé, Poivrons bicolores, Bouillon de Iégumes, Oignon m g¢ ' P ’ » €9 p ’
3 .

;?e,/;ljc,g'r;ion;gn\genqetanen  Riz basmati, Petit pois, beurre, Oeuf, sauce soja, Bouillon de Salade pepinette a la Romaine : Pépinette, Mais, Olive noire, Tomate, Echalotte, Sel

poivre, Vinaigrette

-— s A . -~ r



SPL Pow Béarn Pyrénies Restauration SEMAINE DU 24 AU 28 JUIN 2024 -;' T e . 3
MENUS STANDARDS Amérique
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
POMME DE TERRE SALADE EECONCOMBRE MELON v POMME DE TERRE SALADE EE,‘ONCOMBRE MELON v
NICOISE GOURMANDE CIBOULETTE — NICOISE GOURMANDE CIBOULETTE e
BURGER : BURGER :
SALADE SALADE
. . . GALETTE DE
ROTI DINDE STEAK HACHE LEGUMES A LA SEITAN
FILET DE HOKI i ,FAJITAS SAUCE CARBONARA AU FROMAGE NI,JG,GETS . fAJITAS CEUF DUR CREME FACON FROMAGE
SAUCE OSEILLE (2)| VEGETARIENNES PARMESAN (4) | MAYONNAISE (1) VEGETAL VEGETARIENNES | PORTUGAISE (1) | « CARBONARA »
POIVRONNADE MAYONNAISE (1)
AU PARMESAN
(2) B \LOPE DE (1) KETCHUP
HARICOT VERT LEGUMES COQUILLETTE CHIPS HARICOT VERT LEGUMES COQUILLETTE CHIPS
HARICOT BEURRE TEX-MEX POMME NOISETTE SEMI-COMPLI‘E'EE ET KETCHUP HARICOT BEURRE TEX-MEX POMME NOISETTE SEMI-COMPLETE ET KETCHUP
A8
e " 4R
O s ¢ O s J
© ;,) © = ;,)
EMMENTAL =95€53 EMMENTAL =95€93
TOME NOIRE RAPE CROCLAIT 2024 TOME NOIRE RAPE CROCLAIT 2024
YAOURT VANILLE LIEGEOIS 3 YAOURT VANILLE LIEGEOIS <
NECTARINE DES PYRENE CHOCOLAT SUISSE FRUITE ABRICOT NECTARINE DES PYRENEES CHOCOLAT SUISSE FRUITE ABRICOT
&
LOGOS : Sud-Ouest & 2 1L '
ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques : Sud-Ouest £ o
(3) Contient de I'arachide ou fruit a coque — AUTRE : (4) Contient du porc AgfiCU'_ﬁ'lffe biologique
Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques AoP &)
POUR EN SAVOIR PLUS : Sauce poivronnade : poivron rouge, Fond de volaille, Farine, Beurre, Echalotte,
Pomme de terre NICOISE : Pomme de terre, tomate, mais, olive noire et verte. creme fraiche
FAJITAS végétariennes — léqumes TEX-MEX : Galette de blé, poivron, mais, carotte, haricot Fil conducteur des menus a théme de cette année :

rouge, lentille verte, oignon, tomate concassée, ail.
OEUF DUR PORTUGAISE : Oeuf, tomate concassée, oignon, creme fraiche.

Carbonara au parmesan : farine, Beurre, Jus de veau, Echalotte, Dés de jambon, Lait,
Creme fraiche

LES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES PARIS 2024

Menu américain

On ne pouvait pas passer a coté du menu « Burger » pour féter la participation
) . . du continent américain aux JO !

LEGUMES A LA CREME FACON CARBONARA : Champignon, créme fraiche,carotte, feve, Cet événement sera donc 'occasion de s’intéresser aux athlétes américains et
pois cassé, artichaut, échalote. aux sports qu’ils pratiquent.




SPL Paw Béoarn Pyrénies Restounrotion

MENUS STANDARDS

LUNDI

PIZZA AU
FROMAGE

ROTI DE VEAU
NATURE

RATATOUILLE

KIRI

[

PUREE DE
POMME POIRE

ALLERGENES : (1) Contient de I'oeuf / (2) Contient du poisson ou crustacés ou mollusques
(3) Contient de I'arachide ou fruit & coque — AUTRE : (4) Contient du porc

MARDI

MELON

_ BOULETTE
VEGETALE SAUCE
MAIS

POMME VAPEUR
CUBE OIGNON

YAOURT

FERMIER
SUCRE

MERCREDI

COQUILLETTE A LA
MEXICAINE

FILET COLIN
SAUCE CREVETTE

()

(2) ESCALOPE DE
DINDE AU JUS

BROCOLI
CAROTTE

BANANE AU
CHOCOLAT g

SEMAINE DU 1 AU 5 JUILLET 2024

JEUDI

SALADE ICEBERG
AU CHEVRE

ROTI DE BOEUF
KETCHUP

SALADE
DE RIZ

BEIGNET AUX
POMMIES (1)

(1) DONUT

VENDREDI

TABOULE

CORDON BLEU

EPINARD
BECHAMEL

ABRICOT

Toutes les viandes sont certifiées U.E. / Les fruits et [égumes de saison sont en italiques

POUR EN SAVOIR PLUS :
Sauce Mais : Mais, lait de coco, Creme Fraiche, Oignon, farine, Beurre, Bouillon de

légumes

Salade de coquillette a la Mexicaine : Coquillette, Salade Mexicaine, Persil Sel, Vinaigrette

Sauce crevette : Queue de crevette, Fumet de poisson , Fumet de crustacés, Vin blanc,
Tomate concassée, Oignon , Creme Fraiche, farine, sel Poivre

LUNDI

PIZZA AU
FROMAGE

TORTILLA
POMME DE TERRE

(1)

RATATOUILLE

KIRI

PUREE DE
POMME POIRE

LOGOS

Agriculture biologique

MARDI

MELON

_ BOULETTE
VEGETALE SAUCE
MAIS

POMME VAPEUR
CUBE OIGNON

YAOURT

FERMIER
SUCRE

: Sud-Ouest é

rop &

MERCREDI

COQUILLETTE A LA
MEXICAINE

CREPE FROMAGE/
CHAMPIGNONS

(1)

BROCOLI
CAROTTE

BANANE AU

CHOCOLAT e

IGP {8

JEUDI

SALADE ICEBERG
AU CHEVRE

TARTI TOMATE (1)

BEIGNET AUX
POMMIES (1)

CLAM

VENDREDI

TABOULE

LASAGNE AUX
LEGUMES (1)

ABRICOT

"

Lasagnes aux LEGUMES : Lasagnes, ratatouille, emmental, tomate concassée et

concentrée.

Salade De Riz : Riz, Lentilles, Mais, Tomate, Mimolette, Vinaigrette



